





Sao Paulo - Capital

Realizou-se nos dias 10, 11 e 12/09 o VI Retiro das CNSE de Sao
Paulo Capital, com a participacao de varias pessoas de outras
localidades, como Jundiai, Ribeirdo Preto, Rio Claro e Sao José
do Rio Preto, além de uma comitiva de Sao Bernardo, Sato
André e Sao Caetano. Eramos no total 50 pessoas e o Pregador
foi o Pe. Jodao Zago, muito querido por todas/os, dada sua
riqueza espiritual, simpatia e extrema simplicidade. O Tema
abordado nesses trés dias de deserto foi Maria e seu grande
papel em nossa vida e na historia do cristianismo. Foram
quatro reflexdes muito profundas, mostrando-nos que, sem a
Virgem, tudo se torna mais dificil, pois, ela € a medianeira
de todas as gracas e nao somente a Porta do Céu. Constitui-
se numa poderosissima ajuda para que cumpramos, cada qual
no seu estado de vida, sua missao aqui na terra. O Pregador
abordou de maneira muito especial que através de Maria, Jesus
santificou o Precursor, por ocasidao de sua visita a sua prima
Izabel. Em Cana, a pedido de Maria, Jesus converteu a agua
em vinho. A propria Igreja comecou sua caminhada a partir
de Pentecostes com Maria presente. Enfim, nesses dias de
recolhimento, ficou no coracdo de cada pessoa presente que
Maria, levada pela sua imensa caridade materna, intercede
constantemente por nods. Tivemos ainda tempos importantes
para reflexao individual e compartilhadas, uma dinamica a céu
aberto sobre o significado de tudo em nossas vidas, além de
uma Missa no Sabado a noite, com um interessante e piedoso
Rito Penitencial. O Retiro foi encerrado no Domingo por volta
das 15:00 hs, com todas/os retornando para suas casas felizes e
abastecidas/os pela Palavra de Deus.

Coordenacdo Nacional

Este ano o nosso Retiro foi realizado em Taubaté (28/08), no
Seminario Diocesano Cura D’Ars, com integrantes dos Grupos
de Guaratingueta, Pindamonhangaba, Cacapava, Taubaté e
nos de Sao José dos Campos. Os trabalhos foram coordenados
por Maria José, Coordenadora Local, e sua equipe de Taubaté.
Primeiramente nos foi apresentado o sacerdote Padre Frederico
Meirelles Ribeiro (Padre Fred) que nos contou um pouco da sua
histéria de vida. Em seguida houve a apresentacao dos grupos,
que eram mais ou menos 70 pessoas. A primeira palestra foi ”Perfil
das comunidades” o pregador abordou com muito entusiasmo
as Equipes de Nossa Senhora, de onde nasceu o Movimento das
CNSE. Falou, também, sobre D. Nancy Moncau, a iniciadora desse
Movimento no Brasil. Disse-nos que as vilvas antigamente nao
tinham o espaco que tem hoje, ja que tinham uma vida muito
dificil. Falou das vilvas citadas nos evangelho, como a vilva de
Nain, a vilva de Sarepta; da viGva no templo que deu a Unica
moedinha que tinha. Sao Paulo também foi muito citado pelo
palestrante. Apos um cafezinho, voltamos para a segunda palestra
e padre Fred nos pediu para cantar a Mdsica Maria de Nazaré
e falou que Maria foi imaculada sem pecado e a biblia diz que
ela assumiu tudo o que uma mulher comum passa na vida, até

a viuvez. Mencionou o valor da maternidade através de Maria.
Todas tém que se esforcar para sempre dar um passo a mais, sem
se acomodar e ficar vendo a vida passar. Aconselhou a valorizar
a reuniao, a oracao e que haja franqueza entre os membros do
grupo. Apos o almogo nos reunimos novamente e depois passamos
para uma dinamica chamada “olha eu na foto”, que constava de
um painel com as fotos de todos os grupos participantes, mais a
foto de dona Nancy Moncau. Maria José falou sobre D. Nancy e
depois o grupo, em forma de jogral, falou das fotos e do grupo.
Em seguida foram formados grupos de aprofundamento e a
questao que se colocou foi: “O que de concreto precisamos fazer
para transformar o nosso grupo em uma comunidade. Ao final da
missa e antes da bencao final, cada grupo leu o resultado do seu
trabalho que apo6s uma béncao do sacerdote, foram queimados.
Leda e Marcos, coordenador regional, falaram da importancia
deste retiro e agradeceu a presenca de todos. Apos a bencao final,
saimos de Taubaté, em estado de graca reabastecidos e felizes por
este dia maravilhoso na companhia de pessoas das CNSE, na qual
eu me orgulho muito de fazer parte. . L.
Joanita, do Péricles

Coordenacgdo Local - SGo José dos Campos/SP

Realizou-se no dia 28/08/10, no salao paroquial da Igreja de
Santo Expedito, a “Tarde de Espiritualidade” da Coordenadoria
Regional de Divinopolis, a 1* experiéncia de um Retiro nessa
jovem Coordenadoria, que se revestiu de muito sucesso e
contou com a participacao do Pe. Ordones, que falou sobre
o sentido do Retiro, do Pe. Luiz Carlos Amorim, que fez uma
belissima reflexao sobre a Eucaristia. O ponto culminante desse
evento foi a presenca de Dom Tarcisio Nascentes dos Santos,
Bispo Diocesano, que fez a 2°. Reflexao da tarde, abordando
o Tema “E vos quem dizeis que eu sou”?. Como explicou Dom
Tarcisio, essa passagem esta relacionada a profissao de fé de
Pedro em Cesaréia de Filipe, relatados com suas respectivas
peculiaridades, pelos trés Evangelhos sinoticos: Mateus (16,
13-20), Marcos (8, 27-30) e Lucas (9, 18-21). Foi uma palestra
rica, objetiva e muito proveitosa. Dom Tarcisio € uma pessoa
simples e muito cativante. Sua presenca foi um incentivo para a
caminhada do Movimento no ambito de toda Diocese. Presidiu,
também, a Santa Missa, que foi celebrada as 19:00 horas,
encerrando, dessa maneira, uma tarde prodiga em béncaos e
gracas nao so para as participantes (68 pessoas), como também
para a equipe da Coordenadoria Regional que estava toda
presente.

Na foto vemos Dom Tarcisio nos momentos iniciais da Missa de encerramento
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Coordenacgdo Regional - Divinépolis/MG



Niterdi/RJ

Foi realizado no diia 17 de abril, no Mosteiro de Sao
Bento - Casa de Emals - Rio de Janeiro. Participaram
os grupos que fazem parte das CNSE do Rio de Janeiro e
Niteroi. O Pregador foi Frei Sandro Roberto da Costa, ofm,
Diretor do Instituto Teoldgico Franciscano de Petropolis. O
tema “Nem jovens, nem velhos, mas homens e mulheres
renovados em Deus” foi o objetivo proposto e alcancado
nas reflexées conduzidas pelo Frei Sandro e dirigidas pelo
Espirito de Deus. Fé aprofundada e Esperanca fortificada!
NOs participantes, na maioria idosos, vimos a importancia
do nosso crescimento interior e da nossa interacado plena
e santificante com os que nos cercam. Fortificou-se nossa
esperanca de, pacientemente, alegrar e vivificar os espacos
que nos sao oferecidos. Esse retiro foi uma das melhores
oportunidades que a Providéncia Divina nos deu para
percebermos o valor da fraternidade, da solidariedade e
paz Cristocéntricas. A exemplo de Simeéo e Ana no templo,
nesse retiro encontramos e tocamos Jesus Salvador que nos
renova na justica, piedade, paciéncia e sabedoria. Saimos
de maos dadas com a Sagrada Familia e mais atentamente
unidos e fiéis ao caminho indicado pela Comunidade Nossa
Senhora da Esperanca.

Deo gratias!

Therezinha Rodrigues Saisse

Grupo 01 - Niteréi/R

Visita do Santuario
de Nossa Senhora de Shoensttat

A vl

Eramos em torno de quarenta pessoas, integrantes das CNSE do
Rio de Janeiro, que no dia 11/09, em peregrinacao, fomos visitar
o Santuario da Mae Rainha e Vencedora, Trés Vezes Admiravel de
Schoenstatt, localizado em Vargem Grande-RJ. A iniciativa foi
bastante proveitosa e enriquecedora, pois através da explanacdo
feita pela Irma Carmem, que foi encarregada de nos acolher,
tomamos conhecimento do historico da criacdo dos Santuarios no
mundo inteiro, bem como da visita da Imagem Peregrina as familias.
Tivemos um momento forte de oracao, na Capelinha, quando o
Diacono Permanente Evilasio, atual Orientador Espiritual do Grupo
Il - Rio Capital, presidiu a celebracao e na sua homilia exaltou o valor
e a determinac@o de Nossa Senhora na nossa caminhada. Visitamos
as demais dependéncias do Santuario que sao bastante apraziveis, o
gue nos deu a sensacao de muita Paz. Apos a “Oracao do Angelus,”
fizemos um gostoso lanche compartilhado com quitutes preparados
com muito carinho. Regressamos com saudade, pois sentimos que
fomos imensamente agraciados por esta oportunidade.

Maria Helena do Vitor
Coordenacado Local - Rio/RJ
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Recife/PE
Rl ﬂ

No dia 28/08/10 realizamos nosso retiro anual, com a
presenca de 18 integrantes do nosso movimento, além de 03
casais coordenadores, (Mario/Kenya, Nelly/Levaldo, Cevimar/
Paulo), da nossa “primogénita” Luizinha e das orientadoras
espirituais, Irmas Stela e Maria. Tivemos por pregador, o frade
capuchinho, Frei Paulo Sérgio que falou para noés sobre “Jesus
Cristo: humanamente divino e divinamente humano”. Tivemos
um momento de adoracao ao SS. Sacramento e encerramos com a
missa. No final, confraternizacao com “comes e bebes”. O retiro
agradou a todos, até porque o frei permaneceu integralmente
no local, o que facilitou o atendimento de confissées. A foto
abaixo mostra o Frei Paulo num momento se sua pregacao.

Kenya e Mario Bandeira
Coordenacdo Regional

Que bengao!

Foi mais um privilégio de Deus comemorar o dom da
minha vida entre amigos do coracao sob as béncaos da
Mae Peregrina. Todos os meses nossa Mae, Rainha Vencedora
Trés Vezes Admiravel de Schoenstatt visita o meu lar, mas
sO agora fui visita-la no seu Santuario. Junto com o grupo
das Comunidades Nossa Senhora da Esperanca parti em
“peregrinacao”. Tudo deu certo: Foi visivel o carinho dos
“responsaveis” com a preparacao da visita. Fomos conduzidos
por motoristas cuidadosos. A acolhida do “Missionario” de
plantao, sempre atento, logo nos deixou descontraidos naquele
local florido, aprazivel e muito bem cuidado. As colocacdes
da Freira (irma Carmem) quanto a originalidade do Santuario,
as “Gracas” do abrigo espiritual, da transformacao e da
eficacia no apostolado, bem como sobre o “Capital de Gracas”
e a inspiracao do fundador Padre José Kentenich, além dos
testemunhos, contribuiram para nosso recolhimento e acao
de gracas. O lanche partilhado foi a perfeita “multiplicacao
dos paes e peixes”: todos saciados... E ainda sobraram alguns
cestos.... Fomos todos agraciados! Que bencao!

Anna Maria Vaz

Volta a Casa do Pai

No final da noite de 09/10, por volta das 23 horas, num acidente
de transito na rodovia que liga Araraquara a Ribeirdo Preto,
tiveram morte instantanea a nossa irma do Grupo “Caminhando”,
Viviem Sgarioni, e sua filha Julia, de 21 anos. Estamos muito
sensibilizados com o acontecimento, especialmente por se
tratar de pessoa que participou do primeiro grupo desde o inicio.
Viviem no grupo foi muito importante para ela e para o grupo.
Para ela porque lhe fez bem, se sentia feliz com a participacao
no Movimento. Para o grupo porque ela cativou a todos com seu
entusiasmo e com uma presenca atuante.

Lenice e Luiz
Coordenacao Local — Araraquara/SP.
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