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COMUNIDADES NOSSA SENHORA DA ESPERANÇA

ESTRUTURA  DOS TEMAS  DE  ESTUDOS: 

       A linha temática da 1ª fase do Movimento a partir de 2009 passou ser a seguinte: 

7.1 – Reuniões Iniciais: Serão seis reuniões preliminares, a saber:

* 1ª reunião:  Lançamento do Grupo;

* 2ª. reunião: Tema: O Tijolo.

* 3ª. reunião: Tema: O Projeto de Deus e a condição humana;

* 4ª reunião:   Tema: A Comunidade

* 5ª reunião:  Tema: Visão Geral do Mundo que vivemos

* 6ª reunião:   Tema: Muitas vezes somos roubados de nós mesmos.

NOTA: Espera-se que já a partir da 4ª reunião o Grupo esteja completo com o número entre 08 (oito) e 10 (dez) pessoas.

7.2 – Tema: Nossas Perdas: Serão seis reuniões voltadas para o resgate da Alegria de Viver (ou auto – estima). Instruções detalhadas constam no próprio caderno de temas e também no Livro do Movimento.



* 1ª reunião: Lamentando Nossas perdas;



* 2ª reunião: Culpamos alguém pelas nossas perdas?



* 3ª reunião: Minha situação é a mais fácil ou a mais difícil?



* 4ª reunião: Chorar e lamentar – ajuda ou atrapalha?



* 5ª reunião: Será que novo sentido poderá ser dado a minha vida?



* 6ª reunião:  Formulando etapas para nova expectativa de vida.



Observações:



a) Todos os capítulos tem um texto de apoio “Jesus dialogando com você”.

b) O roteiro da reunião segue um modelo próprio e a co-participação está inserida na “Troca de Idéias” do tema do mês.

c) É de suma importância que o Grupo tenha SCE ou Orientadora Espiritual.

d) O “Momento da Descontração” no encerramento da reunião visa mostrar o lado alegre da vida. Insiste-se, pois, na sua realização, cujo motivo fica a cargo de quem coordena.


7.3 – Tema: O Credo - Apostilado


1ª reunião: 1a. parte: “Introdução ao Estudo do Credo”

2a. parte: Histórico inicial – III - “A Caminhada dos Grupos de Viúvas - Revista Ofertório”.

2a. Reunião: 1a. parte: “Creio em Deus Pai”

2a. parte: Subsídios para reflexão: “O mundo que contradiz a Deus”                                           

3a. Reunião:  1a. parte: “Creio em Deus Pai todo Poderoso, Criador do   Céu 

                       e da Terra.                                                                                                

      
                     
 2a. parte: Subsídios para reflexão: “Oração na Vida Cristã”

4a. Reunião:   1a. parte: “Creio em Jesus Cristo, N. Senhor”                                          

                                       2a. parte: Subsídios para reflexão: “A Misericórdia do Senhor”

5a. Reunião:  1a. parte: Padeceu sob Pôncio Pilatos, foi crucificado, morto e 

                       Ressuscitado.
                                       2a. parte: Subsídios para reflexão: “O modo de agir de Jesus”

6a. Reunião: 1a. parte: “Desceu à Mansão dos Mortos, Ressuscitou ao 

                     Terceiro Dia.
                                    2a. parte: Subsídios para reflexão: “O Deus da Vida”

7a. Reunião:  1a. parte: 2 reuniões 

                            a) - “Subiu aos Céus, está sentado à direita de Deus Pai todo

                                         Poderoso”;                                                         

                            b) – “Donde virá julgar os vivos e o mortos”

                                      2a. parte: Subsídios para reflexão: “Os enigmas de Deus” 

8a. Reunião: 1a. parte:  “Creio no Espírito Santo”

                             
2a. parte: Subsídios para reflexão: “Seguir Jesus”

9a. Reunião: 1a. parte:  “Creio na Santa Igreja Católica”

                            
2a. parte: Subsídios para reflexão: “A Graça”

10a. Reunião: 1a. parte: “Creio na Comunhão dos Santos”

2a  parte: Subsídios para reflexão:“Vivendo a Comunhão dos

Santos”.  

11a. Reunião:1a. parte: “Creio na Remissão dos Pecados”

                            
          2a. parte: Subsídios para reflexão: “O Deus que interpela”

12a. Reunião: 1a. parte: “Creio na ressurreição da carne, na vida eterna”.

                                  
           2a. parte: Subsídios para reflexão: “A Fé e a Esperança Cristã”

NOTA: O Coordenador avisará que a próxima reunião será a última dessa primeira fase, ocasião que se tomarão algumas providências para a continuidade dessa pequena Comunidade. A principal delas será a escolha de uma/um integrante do Grupo para exercer a função de Coordenador, por um ou dois anos. Maiores detalhes no item 10 deste Manual.

 Reunião de Encerramento da 1ª fase
       

“O Rosário – Oração de Amor e Fé “

             

Reza meditada dos Novos Mistérios da Luz ou Santa Missa

                           Escolha do Coordenador da Comunidade – vide Manual.

                           Confraternização pelo término desta 1a fase.    

